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Auswirkungen von Behand-
lungsverzögerungen auf die 
Sterblichkeit bei STEMI
Am 14. Februar erschien im European Heart Journal eine interes-
sante Studie, in der unser stellvertretender Vorstandsvorsitzender, 
Prof. Dr. Karl Heinrich Scholz, federführend war. Seine Arbeitsgrup-
pe erforschte den Effekt der Arzterstkontakt-Ballon-Zeit (CBT) auf die 
Sterblichkeit im Falle eines STEMI mit und ohne hämodynamischer 
Instabilität. Die Studie führte zu dem Ergebnis, dass bei Patienten mit 
kardiogenem Schock und/oder prähospitaler Reanimation die Zeit 
zwischen dem ersten medizinischen Kontakt und der primären PCI 
die Sterblichkeit signifikant beeinflusst. Die Verkürzung dieses Zeitin-
tervalls ist ein wesentlicher Ansatz von Cardiac Arrest Centern, deren 
Zertifizierung der GRC aktuell vorbereitet. Den vollständigen Artikel 
können Sie unter folgendem Link abrufen https://doi.org/10.1093/eu-
rheartj/ehy004.

GRC beauftragt 
Geschäftsführer

Nachdem sich der GRC in den 
letzten Jahren ganz hervorragend 
entwickelt hat, wird erstmals ein 
Geschäftsführer für das operati-
ve und gemeinnützige Vereinsge-
schäft beauftragt. Die Rheindorf 
Stiftungsmanagement GmbH, 
vertreten durch Herrn Michael 
Rheindorf, hat zum 01. März 
2018 die Arbeit aufgenommen. 
Herr Rheindorf freut sich auf 
die Chance, die Erfahrung seiner 
Stiftungsmanagement GmbH für 
den Verein zielgerichtet einzuset-
zen. Nach seinem Motto „verste-

hen. beraten. wirken.“ wird er die Akteure und Strukturen kennen-
lernen und als Berater des Vorstandes Einfluss auf die dynamische 
Weiterentwicklung des Vereines nehmen. Die Steigerung der Laienre-
animationsquote ist das gemeinsame Ziel. Einer breiten Öffentlichkeit 
dieses Thema verständlich und zugänglich zu machen, ist Leitgedan-

8 Dipl. Kaufmann Michael 
Rheindorf, ab 01. März beauftragter 
Geschäftsführer des GRC

Editorial 

Liebe Leserinnen und Leser,

wir möchten Sie herzlich zu den zweiten GRC Seiten dieses Jahres be-
grüßen. Auch in diesem Heft haben wir wieder die wichtigsten Neu-
erungen innerhalb des GRC für Sie zusammengestellt. Die Arbeiten 
zum Zertifizierungsprozess der Cardiac Arrest Center schreiten vo-
ran und wir hoffen, dass die ersten Zertifizierungen in der ersten Jah-
reshälfte starten können. Aufgrund der tollen Entwicklung des GRC 
ist es notwendig, die bestehenden Strukturen neu anzupassen. Daher 
haben wir einen Geschäftsführer eingestellt. Wir würden uns freuen, 
wenn wir Sie anlässlich der Mitgliederversammlung des GRC auf dem 
DINK in Koblenz persönlich begrüßen dürften.

Herzlichst Ihre 

Bernhard Gliwitzky
Mitglied des GRC Exekutivkomitees

und

Univ.- Prof. Dr. Bernd W. Böttiger
Vorstandsvorsitzender des GRC
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Termine
GRC auf dem DINK 2018 in Koblenz

Vom 22. bis zum 23. März 2018 findet der 9. Deutsche interdiszipli-
näre Notfallmedizin Kongress (DINK) statt. Wir laden alle unsere 
Mitglieder am Donnerstag, den 22. März von 12.30 bis 14.00 Uhr 
zu unserer Mitgliederversammlung in den Großen Saal des Kon-
gresszentrums in Koblenz ein. Zudem werden wir erneut mit einem 
GRC-Stand präsent sein und Ihnen für Fragen, Anregungen und Aus-
tausch zur Verfügung stehen. Weitere Informationen finden Sie unter 
www.dink-kongress.de

Unsere nächsten Kurstermine  
(Stand 26.02.2017)

ERC ALS Provider Kurse
Berlin 07.–08.04.2018
Leipzig 07.–08.04.2018
Ulm  13.–15.04.2018
München 20.–22.04.2018
Wetzlar 21.–22.04.2018
Marburg 28.–29.04.2018
Lübeck 04.–06.05.2018
Aachen 12.–13.05.2018
Mainz 26.–27.05.2018
Lutherstadt Wittenberg 23.–24.06.2018

EPALS Provider Kurse
Viersen 20.–22.04.2018
Berlin 01.–03.06.2018
Ulm 15.–17.06.2018
Landau in der Pfalz 16.–17.06.2018

ILS Kurse
Göttingen  04.04.2018
Göttingen  08.05.2018
Göttingen  26.06.2018

ETC Kurse
Göttingen 05.–07.04.2018 
Dresden 22.–24.06.2018

Generic Instructor Course (GIC)
München 05.–06.05.2018
Ulm 01.–02.06.2018

Weitere Kurse und nähere Informationen finden Sie unter https://
www.grc-org.de/kurse/kurstermine. Auf dieser Seite können Sie sich 
auch direkt anmelden. Bei allgemeinen Fragen zu den Kursen wenden 
Sie sich gerne an sekretariat@grc-akademie.de.

Sie interessieren sich für das Thema Reanimation und möch-
ten den GRC aktiv unterstützen? Dann werden Sie jetzt Mitglied!

Unsere Mitgliedschaft beinhaltet das Abonnement der Zeitschrift 
Notfall+Rettungsmedizin und weitere Vorteile https://www.grc-
org.de/mitglied-werden

Besuchen Sie uns auch auf Facebook: www.facebook.com/grcev

ke seines Engagements für den GRC. Der Dipl. Kaufmann Rheindorf 
(41 Jahre) ist Gründer der Rheindorf Stiftungsmanagement GmbH 
für Beratung, Treuhand und Management von Stiftungen und Non-
profit-Organisationen.

Prof. Böttiger in drei DIVI-
Ämter gewählt

Unser Vorstandsvorsitzender, Prof. Dr. Bernd W. Böttiger, wurde auf 
dem Jahreskongress der Deutschen Interdisziplinären Vereinigung für 
Intensiv- und Notfallmedizin (DIVI) in der Mitgliederversammlung 
einstimmig zum DIVI-Kongresspräsident 2019 gewählt. Darüber hi-
naus wählten ihn die Mitglieder der Fachgesellschaft erneut als ihren 
Vertreter in das DIVI-Präsidium. Vom DIVI-Präsidium wurde er zu-
dem für drei Jahre als Schatzmeister gewählt.

Neue Leiter der GRC 
Arbeitsgruppen

Herr Dr. Gernot Rücker ist der neue Leiter der GRC AG KIDS SAVE 
LIVES/Schülerausbildung in Wiederbelebung. Wir gratulieren dazu, 
bedanken uns für das Engagement und freuen uns auf alle kommen-
den Projekte in diesem Arbeitsbereich. Unser herzlicher Dank geht 
auch an den ehemaligen, langjährigen Leiter der Arbeitsgruppe, Herrn 
PD Dr. Andreas Bohn, für seine exzellente Arbeit.

Zudem gratulieren wir Herrn Professor Georg Trummer, dem Lei-
ter der neu gegründeten GRC AG eCPR/ECMO. Die extrakorporale 
Zirkulation wird in den vergangenen Jahren zunehmend bei reani-
mierten Patienten zur Kreislaufstabilisierung eingesetzt. Wie bei al-
len neuen Therapieverfahren rücken auch hier Fragen zu Indikation, 
Ressourceneinsatz, Therapieführung und Evidenz in den Fokus. Der 
Bedeutung dieses Themas wollen wir gerecht werden und haben uns 
daher das Ziel gesetzt, in der neu gegründeten Arbeitsgruppe des GRC 
„eCPR/ECMO“ ein Forum für diesen Themenkomplex zu schaffen 
und gemeinsam interdisziplinäre Antworten zu erarbeiten.

8 PD Dr. Georg Trummer, der Leiter 
der neu gegründeten GRC AG eCPR/
ECMO

8 Dr. Gernot Rücker, der neue Leiter 
der GRC AG KSL/Schülerausbildung 
in Wiederbelebung
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